Menus du ler au 29 septembre 2020

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Tomates - mozarella Melon Taboulé
du 31 au 4 Emincé de poulet ® Paupiette de dinde ® Colin d'alaska
Coquillettes Petits pois Haricots verts
septembre
Glace Yaourt vanille Petits Suisses
Concombres ciboulette Radis beurre Paté de campagne Salade de pates -thon - ceuf - olives
du 7 au 11 Saucisse de veau Araignée de porc ¥ Filet d'eglefin aux petits légumes Jambon blanc ?
Pommes de terre sautées trio de légumes Riz Purée de feves
septembre Fromage
Péche Fromage blanc Compote Yaourt au citron
Choux fleur - Mais Melon Céléris rémoulade Beurre de sardines
du 14 au 18 Dos de cabillaud Bouchée de blé tomate chevre Roti de porc Cordon bleu
Poivrons -semoule Ratatouille Haricots blancs Jardiniere de légumes
septembre Fromage Fromage
Brugnon Créme au chocolat Poire Salade de fruits
Carottes rapées Betteraves rouges Salade de tomates Macédoine de légumes
du 21 au 25 Sot I'y laisse de dinde Saucisse de boeuf ? Filet de julienne Spaghettis bolognaise ()
Salsifis Frites Brunoise de légumes - blé ébly
septembre Fromage Fromage
Raisin Yaourt sucre de canne Banane Glace

Les menus peuvent étre modifiés en fonction des sorties des enfants " viande d'origine Francaise
Les yaourts et fromages blancs proviennent de la Baziniére - la charcuterie  de la Rosette des prés

les fruits et filets de poisson frais de chez Bruno GEFFARD - © VF Bleu blanc Cceur




